


Belbin GetSet te ayuda a identificar 
y desarrollar las soft skills

www.belbin.es/getset/

Communicación Trabajar con otras
personas

Mejorar tu aprendizaje y 
desempeño

Resolver problemas
y toma de decisones

¡Descubre tu talento!

Belbin GetSet te ayuda a conocer y                

proyectar tus fortalezas conductuales

para poder incorporarte con éxito al 

mercado laboral.

Descubre en qué áreas puedes

desarrollar al máximo tu potencial, 

qué puedes ofrecer y hacia dónde

enfocar tu futuro laboral.

Gana confianza, incrementa tu
autoestima y bienestar. Salta sobre
seguro en tu carrera profesional, 
obtén una ventaja competitiva con 
Belbin Getset. 

La experiencia nos avala

Los informes Belbin internacionalmente

reconocidos son el resultado de décadas de 

investigación sobre las diferencias individuales, 

los equipos y lo que motiva a las personas. 

Contamos con una larga experiencia utilizando
los informes Belbin en organizaciones de todo el 
mundo para apoyar procesos de selección, 
desarrollo de personas, gestión de equipos y 
resolución de conflictos principalmente. 

Conocemos muy bien las habilidades que las 
personas tienen que desarrollar para integrarse
en las organizaciones y tener éxito. Hemos
diseñado los informes Belbin GetSet para 
ayudarte a identificar y desarrollar las habilidades
profesionales que necesitas para enfrentarte con 
éxito a tu futuro laboral.



.1. Correo electrónico
Cada estudiante recibe un correo

electrónico con las instrucciones

para completar el cuestionario.

2. Completar el cuestinario online
Dicho cuestionario se completa en unos 20 minutos. 
Consiste en una serie de preguntas sobre su manera

de contribuir en determinadas situaciones.

3. Solicitar feedback a otros
Una vez completado el cuestionario, los 

estudiantes solicitan a hasta 6 compañeros que les 
conocen bien que les observen. Completar este

cuestionario lleva unos 5 minutos.

4. Recibir el informe
El informe se puede enviar directamente al 

estudiante, al facilitador o a ambos. 

5. Completar el cuaderno de trabajo
El cuaderno de trabajo guía al estudiante a través de su 

informe ayudándole a analizar la información que 
contiene y elaborar una reflexión personal. 

6. Sesión de trabajo
Consiste en leer, aprender y reflexionar sobre 
distintos temas con el apoyo de ejercicios y el 

informe Belbin GetSet.

Resumen del proceso
Belbin GetSet que 
siguen los jóvenes de 
comienzo a fin  



Facilitar la incorporación al mercado 
laboral 
Los informes Belbin GetSet te ayudan a:

 Identificar tus fortalezas y desarrollarlas
 Resolver problemas y tomar decisiones sobre tu 

futuro
 Comunicarte eficazmente con distintas personas
 Diferenciar qué tareas o trabajos sí pueden ser 

adecuadas para ti y cuáles no.
 Convertirte en tu propio CEO y así reconocer tus 

fortalezas y debilidades, tu estilo de trabajo, cómo 
trabajas en equipo y dónde y cómo puedes hacer tu 
mejor contribución

 Reconocer la importancia de recibir feedback y 
feedforward de tus compañeros y utilizar esa 
información para tu propio desarrollo

 Diseñar planes de refuerzo y desarrollo personal
 Comunicar y proyectar tus fortalezas para que los 

demás puedan percibir tu potencial
 Valorar y respetar los estilos de trabajo de los 

demás y sus aportaciones.
 Descubrir qué personas te complementan mejor 

Comienza a hablar el lenguaje de la 
empresa
Los informes Belbin Getset te van a ayudar a 
comunicarte eficazmente mediante el lenguaje de los 
Roles de Equipo Belbin, ampliamente reconocido y 
respetado en organizaciones de todo el mundo.

Aprenderás a redactar mejor tu curriculum y a hacer 
frente a una entrevista de trabajo con seguridad, 
utilizando un lenguaje apropiado y positivo.

Por otro lado tu empleador potencial podrá percibir si 
encajas en el equipo y las fortalezas que puedes 
aportar al trabajo.

A los profesores u orientadores
Belbin GetSet te ofrece una oportunidad única de 

comprender las necesidades de cada uno de tus 

alumnos que tienen poca o nula experiencia laboral, 

basadas en su estilo de trabajo y contribuciones. Es un 

recurso único y altamente efectivo para sesiones de 

orientacion laboral, desarrollo y trabajo en equipo. 

Además te facilitaremos 
ejercicios y transparencias 
que podrás utilizar en tus 

sesiones para sacar el 
máximo rendimiento a los 
informes Belbin y ayudar a 

tus alumnos en su 
desarrollo personal.

www.belbin.es/getset/

equipo@belbin.es


